
  
Activités 2024 UP Lausanne Nord : 

Rapport pour les AG de Saint-Etienne (SE) et de Saint-Nicolas (SNF) 

 

Les activités principales du CUP (Conseil de l’Unité Pastorale) sont de coordonner, 

planifier, voire parfois valider, toutes les activités pastorales de l’UP (Unité Pastorale). La 

coordination avec les deux conseils de Paroisses est primordiale pour le financement et la mise en 

œuvre des activités pastorales décidées par l’EP (équipe pastorale) et le CUP. Je remercie 

vivement les 2 conseils de paroisses pour leur précieuse aide et soutien régulier envers nos œuvres 

pastorales. Michel Troyon s’est retiré de la présidence du CUP en juin 2024 après un mandat de 

13 ans, un grand merci à lui pour son engagement sans faille.  

Le CUP est composé par des membres de l’EP et par des membres bénévoles. Les 

membres de l’EP sont l’abbé Pontien Bushishi, curé-modérateur, l’abbé Laércio da Rosa, 

chapelain de la communauté lusophone, l’abbé Joseph Demierre, Cécile Girod, Corine Jollien, 

Malgorzata Dziegielewska (Gosia) et Matthias Rambaud. Les membres bénévoles sont Caroline 

de Liedekerke, présidente, Claire Léauté vice-présidente, Marion Breuillé, Hélène Anadiala, 

Maria-Pia Politis Mercier, Dorès Dias Rego, Jean-Baptiste Armengaud, Michel Theurillat et le 

Père Pawel Mendyk de la communauté polonaise.  

Le CUP s’est réuni 5 fois au cours de l’année 2024. La 5è séance, en novembre, était une séance 

de CUP élargi, avec un représentant de chaque groupement qui a partagé, autour d’un repas 

convivial, ce qui se vit dans son groupe. Un chouette moment de retrouvailles et d’échanges. 

 

La liturgie 
 

Un grand merci particulier à nos prêtres l’Abbé Pontien, l’Abbé Régis, l’Abbé Laércio et l’Abbé 

Joseph, aux sacristains-concierges, et à tous les bénévoles qui ont œuvré au bon déroulement des 

messes tout au long de cette année 2024 et notamment :  

 Les laudes à SE et la messe à SNF le mercredi matin à 6 :30 pendant le temps de carême. 

 Les messes Rorate à SNF le mercredi matin à 6 :30 pendant le temps de l’Avent  

 La poursuite de la liturgie adaptée aux enfants lors des messes dominicales de SNF et de 

SE. 

 Au temps de Noël, la crèche de SNF a été mise en place par la communauté portugaise et 

celle de SE par la communauté polonaise. Merci à ces communautés ! 

 Quelques messes particulières : 

- 1
ère

 communion : 1 seule messe organisée au mois de mai, célébrée à St Nicolas de 

Flüe. Un tout grand merci aux catéchistes qui ont, avec l’abbé Pontien, organisé 

cette magnifique célébration. 

- Messe patronale à SNF le 29 septembre suivie d’un apéritif dinatoire qui a eu 

beaucoup de succès 

- Confirmation : une célébration le dimanche 26 novembre célébrée par le Père 

Ludovic Nobel  



  
- Messe avec sacrement des malades célébrée début mars 

 

L’UP dispose de 2 chorales, d’un groupe de musiciens et d’un groupe pop-louange qui se sont 

engagés lors de célébrations spécifiques. Un tout grand merci pour toutes ces animations de 

qualité ainsi qu’à nos organistes titulaires Véronique, Anudari et Arman. 

 La chorale de l’UP dirigée par Marion  

La chorale anime régulièrement la messe à St Etienne et à St Nicolas (environ 1 fois/mois) pour le 

plus grand plaisir de l’assemblée. 

La nouvelle année a commencé par un weekend œcuménique de chant avec la cheffe de chœur 

professionnelle Jacqueline Savoyant, qui rassemblait les fidèles de la Paroisse protestante de La 

Sallaz-Les-Croisettes et ceux de notre UP, avec pour thème « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu et 

ton prochain comme toi-même. »  (Luc 10,27). Ce weekend s’est conclu par une célébration 

œcuménique célébrée par la Pasteure Clara Molina-Vienna et notre curé, à l’église Saint Etienne, 

avec le chœur œcuménique formé pour l’occasion. 

Des célébrations ou évènements spéciaux ont rythmé l’année de la chorale de l’UP : 

 Samedi 30 mars : Vigile Pascale à l’église Saint Nicolas. 

 Dimanche 2 juin : journée récréative à l’abbaye de la Fille-Dieu à Romont (visite du 

musée du vitrail et restaurant) et animation de la messe, le matin, chez les Sœurs de La 

Fille-Dieu. 

 Dimanche 9 juin : animation de la messe de Confirmation des élèves de l’ISM. 

 Mercredi 19 juin : projection d’une vidéo sur la vie et la méthode de chant de Robin 

De Haas, chanteur lyrique, chercheur et professeur de chant, qui eut lieu à la grande 

salle de Saint Etienne. Une formation selon cette méthode, sera donnée en janvier 2025 

aux choristes par Johanna Hernandez, formatrice. La formation a été financée par le 

Conseil de Paroisse de Saint Etienne. Merci à eux ! 

 Dimanche 29 septembre : messe de la Fête Patronale de Saint Nicolas de Flüe, 

animation partagée avec la chorale lusophone 

 Dimanche 6 Octobre : messe de la Kermesse à Saint Etienne. 

 Dimanche 24 Novembre : messe de Confirmation présidée par Mgr Ludovic Nobel, 

avec les Christian’s Folks 

 Vendredi 13 décembre : Chantée de Noël à Saint Nicolas: la chorale a rassemblé 

plusieurs communautés linguistiques autour du chant avec pour thématique : La 

Lumière. Un beau chemin de lumière au sol, installé par Marcel, sillonnait l’église pour 

arriver à la crèche, dans le chœur de l’église. 

L’année 2024 s’achevait avec l’animation de la messe de Minuit, à l’église Saint Etienne. 

 La chorale culturelle africaine dirigée par Hélène  

Elle a animé plusieurs messes à SE et à SNF tout au long de l’année. La chorale offre chaque 

année un repas solidaire et il y a plusieurs membres de cette chorale qui sont bénévoles dans le 

groupe de la kermesse de Saint Étienne. 

 

 



  
 Le Groupe pop-Louange Christian Folks 

Le groupe a régulièrement animé la messe à St Nicolas, environ tous les 2 mois. 2 évènements 

majeurs ont eu lieu : la messe radiodiffusée à St Joseph à la demande du Père Demierre et la messe 

de la Toussaint. 

 

 Le groupe de musique de Jacques Michel 

En 2024, le groupe des musiciens a animé la Vigile pascale (SNF), le dimanche de Pâques, la 

Première communion (SNF), les messes du week-end de la Toussaint, le premier Dimanche-

Impulsions à St-Etienne, la Crèche vivante (SNF), la messe de Noël ainsi que sept autres 

célébrations. 

La fin de l’année 2024 a été marquée par l’hospitalisation de Bernard Joss, puis son décès en 

février 2025. C’est avant tout un ami que nous avons perdu, qui a honoré le groupe pendant 

plusieurs décennies par son talent de musicien et en a été le pilier technique par sa responsabilité 

de la sono. 

« Bernard, tu as été un serviteur talentueux, particulièrement en musique : fréquemment, tu ne te 

contentais pas de l’accompagnement standard d’un chant, tu nous sortais un phrasé de clarinette 

si original, si touchant, si ajusté aux autres instruments que le chant entrait du coup dans une 

autre dimension et que notre musique, à cet instant de grâce, s’envolait vers le ciel. »     

                                            (Extrait du témoignage de Jacques Michel à la messe des funérailles) 

 Le groupe Connexus-musique 

Il y a eu en 2024 cinq messes Connexus animées par le groupe Connexus-musique : le 27 janvier, 

le 24 février, le 16 mars, le 15 juin et le 30 novembre.  Le groupe est constitué de quelques adultes 

qui ont entouré et accompagné six ados musiciens très talentueux : Mrinali et Mark de Souza, 

Klara et Alicia Blanc, Leo Bessane et Audrey Maillart (qui est restée jusqu’en juin 2024). 

 Le groupe des funérailles 

Le groupe s’est mis en place au sein de l’UP, chaque membre s’est formé  pour suivre l’ensemble 

du processus-rencontre avec la famille et la prise de parole pendant la célébration (autre que les 

lectures). Le groupe cherche volontiers du renfort pour pouvoir accompagner les célébrations. Il 

n’est pas toujours facile pour les membres encore en activité professionnelle de se rendre 

disponibles en semaine pour les offices. 

 

 Enfin, il existe, dans chaque paroisse, un groupe des animateurs, des lecteurs, des 

auxiliaires de l’eucharistie, du fleurissement de l’église. Saint Etienne a aussi un groupe 

des opérateurs (projection des chants)  

On peut se pencher plus particulièrement sur le groupe des lecteurs de St Etienne. Aujourd’hui, 

l’équipe des lecteurs et lectrices réunit 27 personnes, âgées de 12 à plus de 90 ans. Cette 

diversité d’âges est une richesse précieuse : elle reflète un groupe vivant, intergénérationnel, uni 

par une même mission – porter la Parole de Dieu à l’assemblée avec foi et sincérité. Chacun 



  
s’implique à la mesure de ses possibilités, avec le sentiment de faire partie d’une mission 

collective, vivante et précieuse pour la vie de notre communauté.  

L’organisation mise en place, via l’inscription en ligne et sur le panneau d’affichage, fonctionne 

efficacement. Et même lorsqu’aucune inscription n’est visible, il n’est pas rare que, spontanément, 

un duo se constitue en début de messe, ou qu’un lecteur ou une lectrice prenne l’initiative 

d’assurer les lectures. Ce geste témoigne d’une conscience collective forte, nourrie par le sens du 

service. 

Au-delà de la simple organisation, le groupe vit et s’enrichit grâce à de fréquents contacts 

interpersonnels et à la rencontre annuelle, autour d’un repas ou d’une fondue. Ces moments de 

convivialité permettent des échanges simples et profonds, des propositions concrètes, des 

ajustements pratiques, mais surtout, une joie authentique de se retrouver autour d’une mission 

commune. Un grand merci au Conseil de paroisse pour son soutien fidèle, notamment en finançant 

le repas une année sur deux. 

Être lecteur ou lectrice, c’est bien plus que lire un texte. C’est devenir humblement messager de 

la Parole, acteur engagé dans la vie de l’Église, et porteur d’une joie intérieure qui se partage 

naturellement avec l’assemblée. 

Un grand merci à toutes celles et ceux qui acceptent déjà de mettre leur temps et leurs talents au 

service de la liturgie. 

 

Et l’on peut aussi développer l’activité du groupe des opérateurs de St Etienne qui fait appel à 

du renfort. 

En 2024, l’équipe des opérateurs et opératrices compte 9 personnes, dont 3 assurent 90% des 

messes.  Il est arrivé, faute de volontaire, que le sacristain improvise au dernier moment, assumant 

une double casquette. 

Cette situation révèle un déséquilibre ; nous avons besoin de nouvelles personnes pour rejoindre 

cette mission. 

Un grand merci à toutes celles et ceux qui acceptent déjà de mettre leur temps et leurs talents au 

service de la liturgie. 

 

La catéchèse 
 

Un grand merci à Cécile Girod, Corine Jollien, Gosia et Matthias, Claire et Jean ainsi qu’aux 

nombreuses et nombreux catéchistes bénévoles.  

Poursuite de la mise en œuvre des orientations diocésaines sous la forme de catéchèse ordinaire et 

de catéchèse sacramentelle, centrée sur la Parole de Dieu, la découverte des sacrements (sacrement 

de pénitence et réconciliation, Eucharistie) et la proximité avec les familles. On gagne en fluidité 

et en expérience. L’Institut St-Marceline (ISM) se joint à une partie de nos activités de préparation 

aux sacrements et la collaboration est fructueuse. 

 Catéchèse familiale (3P-4P)    

Une vingtaine d’enfants inscrits. 9 rencontres mensuelles parents-enfants. Participation à l’action 

de l’Avent (colis alimentaires). Une grande joie a été celle de célébrer ensemble l'entrée dans la 



  
Semaine Sainte avec une procession avec des rameaux accompagnée de Sérénade et de Cicéron 

(deux ânes).  

 5P-6P 

Catéchèse ordinaire : 5P et  6P mélangés. De nouveaux enfants sont intégrés tout au long de 

l’année scolaire, quel que soit le cheminement propre à chacun (des enfants arrivent car invités par 

des enfants participant à la catéchèse). Cela représente environ une cinquantaine d’enfants. 

Rencontres toutes les deux à trois semaines environ. Participation à l’action de l’Avent avec des 

colis alimentaires pour garnir l’épicerie solidaire de notre UP. Bilan de la catéchèse et repas des 

catéchistes en juin 

Catéchèse sacramentelle (enfants et jeunes de notre UP + enfants de l’ISM):  

 Parcours Eucharistie sous la forme de 6 modules, ouverts à tous les âges, avec ateliers 

spécifiques pour les parents et collaborations parents-enfants. 

En mai 2024 : 16 1
er

 communiants.  

En septembre : 25 nouveaux 1
er

 communiants inscrits.  

En communion avec les personnes du repas solidaires de notre UP : soigner l’accueil du repas de 

décembre en confectionnant 120 boîtes de chocolats. Cette communion avec les repas solidaires 

continue en 2025. 

 

 Parcours pour le sacrement de pénitence et réconciliation sous la forme de deux 

modules. Intégration de l’ISM et de jeunes Ziléos. 

La catéchèse 5P-6P est également un lieu d’immersion pour les adultes souhaitant approfondir leur 

foi tout en réfléchissant à la possibilité de devenir catéchiste.  

 7ème, 8ème 9ème 

En 2024-25 continue à se développer à Lausanne-Nord l’environnement pastoral Connexus de 

l’UP pour préados et ados, tout en veillant à une saine communion entre pastorale ordinaire de 

l’UP, catéchèse et annonce de la foi. Ceci sous l’impulsion de jeunes animateurs et catéchistes de 

Lausanne-Nord. Quelques propositions : 

 

Goûter-Jeux, témoignage et Messe Connexus : un après-midi mensuel rassemble 30 à 50 

personnes pour un temps de goûter et de jeux, ainsi que de témoignage et de partage et 120 à 300 

personnes pour une messe animée par les jeunes de Connexus musique. Certaines messes ont été, 

comme les années précédentes, des messes des modules de préparation à la première communion, 

ainsi que la première messe de l’année qui permet aux confirmands de se rencontrer pour démarrer 

leur parcours après la messe Connexus. 

 

Connexus Musique : (voir + haut) 

 

Club Ziléos : les rencontres mensuelles Ziléos 7-8-9 se sont développées en rassemblant chaque 

mois 40 à 50 jeunes pour un temps fun et d’amitié avec un témoignage de foi et un temps de 

partage et de prière. Plusieurs jeunes Ziléos se sont mis en route vers la première communion ou la 

confirmation. 

 



  
Connexus Groupes et Micro-communautés : Durant l’année pastorale 2023-2024, nous avons 

lancé les Connexus Groupes qui continuent pour l’année pastorale 2024-2025. Un  Connexus 

Groupe est une proposition de l’UP hors catéchèse, mais qui est un vrai vase communiquant entre 

vie paroissiale et vie en catéchèse. Un Connexus Groupe est une micro-communauté centrée sur 

l'Évangile qui se rencontre chaque semaine, hors vacances scolaires, pour construire des relations 

authentiques et fraternelles avec les membres de son groupe, lire la bible et partager de manière 

interactive autour de celle-ci, vivre la redevabilité, approfondir la foi à partir de la Parole de Dieu 

(la Bible) et prier ensemble. Chaque Connexus Groupe à une mission (service) 

ouvert sur les autres. Il en existe actuellement quatre (lundi, mardi, mercredi et vendredi), qui 

rassemblent en tout entre 30 et 40 jeunes. Durant le temps de l’Avent 2024, nous avons lancé des 

micro-communautés, sur un modèle très proche des Connexus Groupes, pour les adultes : les 

ecclésioles.  Elles rassemblent des paroissiens, des nouveaux venus, mais aussi des parents 

d’enfants de la catéchèse, des catéchistes, qui souhaitent nourrir et développer leur vie de 

disciples. 

 

Dimanches Impulsions : À l’été 2024, la paroisse St-Etienne a lancé les Dimanches Impulsions 

avec une équipe visionnaire qui rassemble des jeunes et des moins jeunes (de la paroisse ou/et de 

la catéchèse). Un Dimanche Impulsions c’est comme un Dimanche “Portes Ouvertes” : une 

occasion d’accueillir et d’inviter de nouvelles personnes à la messe : amis, voisins, personnes en 

recherche ou récemment arrivée dans le quartier. Un Dimanche Impulsions c’est une messe du 

dimanche à 11h à St-Etienne où l’accueil est particulièrement soigné avec l’appui d’une équipe 

dédiée : temps pour les enfants, apéritif après la messe, etc. ! Un Dimanche Impulsions ce sont 

différentes générations qui se mobilisent et célèbrent ensemble pour construire l’Eglise 

d’aujourd’hui, sous la conduite des Impulsions de l’Esprit Saint. Un vrai pont entre vie paroissiale 

et vie de la catéchèse ! 

 10/11è - Parcours de la confirmation  

C'est un groupe de 16 confirmands qui a commencé le parcours de préparation à la confirmation 

en décembre 2023 accompagné par une nouvelle équipe (Audrey et Jean Marzloff, Claire et Jean 

Léauté).  Au grès des rencontres du jeudi soir en paroisse, en séance plénière ou en groupe, ils ont 

approfondi leur foi autour des différents sujets (liturgie, Credo, lecture de la Bible, Béatitudes, 

dons et fruits de l'esprit, ...). Le parcours a été ponctué d'une journée de pèlerinage auprès de Ste 

Marguerite Bays en juin et une journée de retraite en novembre à Bex chez les Soeurs de St 

Maurice. Fin novembre 2024, ce sont des jeunes joyeux et sereins qui ont reçu l'Esprit Saint. Le 

Père Ludovic Nobel a présidé la célébration. Une belle année, avec des jeunes très engagés!! 

En décembre 2024 nous avons accueilli la nouvelle volée 24/25. Le groupe est plus petit et plus 

discret que la volée passée. 

 

Préparation aux sacrements  

 BEAS – Préparation au baptême des enfants en âge scolaire 

En 2023, 14 enfants et adolescents ont suivi avec sérieux et joie le chemin catéchuménal proposé 

dans le cadre de la préparation au baptême. 

Ce parcours a été couronné, pour certains, par la célébration du baptême durant la nuit de Pâques, 

et pour d’autres au mois de mai, dans le cadre de l’ISM. 



  
Un grand merci à Thérèse et Jean-Noël Mutz, à Gosia, à Sébastien, ainsi qu’à l’abbé Pontien pour 

leur engagement fidèle auprès de ces enfants et de ses jeunes. Et un immense merci aux familles, 

dont la présence et l’accompagnement ont été essentiels tout au long de cette belle aventure de foi! 

 Préparation au mariage  

Deux fois par an – deux mercredis soir et un dimanche – nous avons la joie d’accueillir, dans la 

grande salle de Saint-Étienne, des fiancées et fiancés venus de tout le canton pour une session de 

préparation au mariage. 

L’année 2024 a été particulièrement riche : en mai, 12 couples ont participé à la session, et en 

novembre, 16 couples ont suivi ce parcours.  Chaque fois, nous rejoignions l’assemblée 

dominicale de notre communauté paroissiale pour vivre ensemble la messe. 

Un immense merci à Anne et Jean-Christophe Font, à Luisa et Luc Wilhelm, ainsi qu’à l’abbé 

Joseph Demierre et à Gosia pour l’animation des rencontres et leur précieux témoignage de vie ! 

 

Le Pôle Solidarité, les pousseurs de lit au CHUV, les visiteurs.ses 

à domicile 
 

 L’activité du Pôle Solidarité de l’UP 

Elle s’est poursuivie à un rythme toujours soutenu, c’est-à-dire l’accueil en moyenne de 10 

personnes chaque vendredi matin, représentant autant de familles (170 personnes aidées), qui 

reçoivent environ 10kg de marchandise. Trois bénévoles au moins sont nécessaires pour assurer 

cet accueil chaque vendredi. Les appels à bénévoles ont chaque fois été entendus par la 

communauté paroissiale de notre UP et ont permis de remplacer les départs. Le pôle compte à ce 

jour 11 bénévoles. 

Le magasin du Pôle continue à être alimenté une fois par mois par la CA-RL (Centrale alimentaire 

de la région lausannoise), d’environ 200 kg de produits alimentaires et de soin. La différence, soit 

200 kg est assurée par les caisses vertes souvent insuffisantes et l’achat de produits grâce aux dons 

récoltés dans les troncs Saint Antoine.   

En décembre à l’occasion des Fêtes de Noël, des collectes ont été organisées par les enfants de 

l’Ecole de Valmont, par les jeunes de Connexus et les enfants du catéchisme. Chacun ayant pu 

ainsi mettre en pratique l’Evangile. 

Si le Pôle Solidarité a pu, cette année encore, apporter un peu de réconfort à des frères et sœurs en 

grande difficulté, c’est sans aucun doute, grâce à la vitalité de la foi du petit peuple de Dieu de 

Saint-Etienne et Saint-Nicolas, qui se manifeste dans sa grande générosité. C’est pourquoi tous les 

membres du Pôle profitent de cette occasion, pour vous remercier chacune et chacun du plus 

profond de leur cœur. 



  
 Les « Pousseurs de lits » au CHUV  

En avril 2024, des bénévoles de notre UP se sont rendus au CHUV, 2 dimanches matins et le 

Vendredi Saint pour se mettre au service de l’aumônerie du CHUV, afin d’amener et d’entourer 

les malades souhaitant participer à la messe dominicale et à la célébration œcuménique du 

Vendredi Saint.  Chaque service se termine par le débriefe avec le célébrant autour d’un café et 

d’une viennoiserie.  Merci aux bénévoles de notre UP pour ce magnifique service. 

 

 Les visiteurs.ses à domicile 

Sur demande au CUP de l’Abbé Pontien, une coordination a été créée en 2024 entre Maria-Pia et 

Gosia dans le but de préciser les activités de visites à domicile et de proposer des visites aux 

nouvelles personnes le désirant. Avec les secrétaires des deux paroisses de SNF et de de SE, les 

listes de personnes visitées et de visiteuses.eurs ont été unifiées et mises à jour.  

Un flyer a été créé pour proposer des visites à de nouvelles personnes le souhaitant ou à leurs 

proches. Gosia et Maria-Pia ont contacté par téléphones plusieurs visiteuses et visiteurs afin de 

connaître leur pratique (fréquence des visites, durées, comment la demande leur est parvenue, 

contenu des visites : demande des personnes visitées, échanges, prière, eucharistie, autre, besoin 

des visiteuses.eurs).  

Un projet de charte des visiteuses et visiteurs à domicile a été élaboré.   

Depuis la diffusion du flyer à fin 2024, il n’y a pas eu de nouvelle demande de visite.  

Les listes sont mises à jour au fur et à mesure (p.ex. personnes visitées parties en EMS ou 

décédées) grâce à la collaboration efficace des deux secrétaires de SNF et SE.  

 

L’Evangile à la maison, Art & Bible 
 

 L’Evangile à la maison 

Notre groupe, composé d’une douzaine de personnes, s’est retrouvé avec fidélité et ferveur tous 

les quinze jours, le mardi après-midi, à la cure de Saint-Étienne, pour lire ensemble la Parole de 

Dieu. 

Après avoir parcouru l’histoire de Joseph et de ses frères dans le livre de la Genèse, nous avons 

entamé la lecture de l’Évangile selon saint Luc, avec quelques belles incursions dans la seconde 

partie de son œuvre : les Actes des Apôtres. 

Ces rencontres ont été, pour chacune, un moment d’approfondissement, de partage et de foi 

vivante à la lumière des Écritures. 

Toute personne intéressée à nous rejoindre est la bienvenue ! Que vous soyez familier(e) des 

Écritures ou simplement curieux(se), n’hésitez pas à venir goûter à la richesse de ces temps de 

lecture et de partage. 

 



  
 Les conférences Art & Bible 

Depuis octobre 2022, une formation d’initiation à l’Iconographie biblique a été proposée à l’UP 

Lausanne-Nord. L’idée partait d’un constat : au XXI
e
 siècle, certains épisodes bibliques sont 

facilement identifiables autant dans l’Ancien que dans le Nouveau Testament mais l’identification 

ne signifie pas la compréhension. Les images peintes ou sculptées appartiennent à une époque et 

ont souvent plusieurs niveaux de lecture. Certains épisodes sont au contraire méconnus, c’est bien 

sûr le cas pour de nombreux épisodes de l’Ancien Testament, la vie des Saints ou même certaines 

paraboles du Christ. Les objectifs de ces conférences sont de donner des clés de lecture pour 

reconnaitre et comprendre des épisodes bibliques dans les églises et les musées, proches de chez 

nous (ou pas !). À travers des exemples précis et variés, les conférences partent de la lecture de la 

Bible et d’autres sources littéraires postérieures pour étudier l’évolution de représentations 

d’épisodes bibliques et des premiers temps de l’Église.  

Ces cycles de conférences sont conçus en fonction du calendrier scolaire. En 2024 ont donc eu lieu 

la 2
e
 moitié du cycle 2023-2024 et la 1

ère
 moitié du cycle 2024-2025. 

Ces conférences sont proposées par Aude Hendgen, paroissienne de l’UP, historienne de l’art, 

commissaire d’expositions et aussi catéchiste. Les programmes sont validés par notre curé 

modérateur Pontien Bushishi et les conférences sont également proposées dans le cadre de la 

Formation pour adultes de l’Église Catholique du Canton de Vaud. Ces conférences sont gratuites 

et ont lieu environ tous les 15 jours hors vacances scolaires.  

En 2024, 14 conférences ont été données, réparties sur toute l’année.  

À l’automne 2023 a commencé un cycle consacré à l'étude de représentations de certains épisodes 

de l’Ancien et du Nouveau Testament liés entre eux, selon la formule de Saint Augustin « Le 

Nouveau Testament est caché́ dans l'Ancien et l'Ancien se dévoile dans le Nouveau ». Le décor de 

la nef de l’église Saint-Germain-des-Prés (Paris), basé sur dix paires de fresques représentant des 

épisodes de l’Ancien et du Nouveau Testament, a donné les thèmes de chacune des conférences. 

Pour chaque sujet, l’idée était de comprendre l’association entre ces épisodes de l’Ancien et du 

Nouveau Testament puis d’étudier l’évolution des représentations de ces sujets, depuis leur 

apparition jusqu’à aujourd’hui (et si possible avec des exemples visibles en Suisse). Ce cycle a 

rassemblé 21 inscrits. 

À l’automne 2024 a commencé un cycle consacré aux sujets iconographiques présents à la 

cathédrale Notre-Dame de Paris, depuis les façades jusqu’aux chapelles latérales. Ce cycle n’était 

pas directement destiné aux pèlerins de l’UP mais pouvait bien sûr être complémentaire (voir 

relecture 2025 !). À nouveau pour chaque sujet ou chaque personnage, l’idée était d’étudier 

l’évolution des représentations depuis l’origine jusqu’à aujourd’hui (et à nouveau si possible avec 

des exemples visibles en Suisse). Ce cycle a rassemblé 28 inscrits. Il est encore en cours. 

Les dimanches solidaires 
 

Ils ont lieu chaque 1
er

 dimanche du mois, sous l’impulsion de Doris. Les bénévoles sont engagés et 

répondent toujours présents.   

C’est facilement une centaine de personnes qui se retrouvent autour du repas pour un temps 

convivial et chaleureux. On vit la diaconie aux dimanches solidaires ! 

 



  

La convivialité 

Au niveau de la convivialité : Merci aux équipes qui ont œuvré au bon déroulement de tous ces 

moments importants de partage et de bonne humeur. 

 Carême : Une soupe de carême a été organisée à SE le 9 mars. Celle prévue 

habituellement après la messe des Cendres à SNF n’a pas eu lieu pour cause de vacances 

scolaires. 

 Le repas de soutien pour St Nicolas de Flüe, le 26 mai : 90 personnes inscrites. Temps 

convivial et joyeux, excellent repas préparé par Marcel. Bel engagement des bénévoles et 

bonne ambiance dans l’équipe. 

 Le 24 septembre pour la fête de Saint Nicolas de Flüe : un apéro dinatoire a été organisé 

à SNF avec la communauté portugaise. 

 La kermesse a été organisée à SE le 1
er

 WE d’octobre 2024. Ce fut un très beau succès 

avec un bénéfice bienvenu pour la paroisse de SE. 

 Le café après la messe à SNF (dimanche) ou à SE (semaine) est toujours un moment de 

convivialité entre paroissiens où toutes les générations se retrouvent. C’est sans aucun 

doute le lieu propice pour accueillir des nouveaux arrivants dans la paroisse et de nouer des 

liens ou créer les premiers contacts. Cela demeure aussi un lieu de fraternité qui entretient 

la bonne cohésion de notre assemblée.  

 Apéritif : moment convivial à St Etienne une fois par mois. Les apéritifs sont aussi servis 

lors des célébrations de première communion et confirmation. Ces moments de 

retrouvailles sont toujours appréciés par les familles et les paroissiens.  

 

Les missions/communautés sur l’UP 

 La communauté portugaise  

En janvier, Messe de confirmation (avec Mgr Charles Morerod) avec 40 confirmands. Il existe 5 

groupes de catéchèse, qui chacun anime une des messes des familles au cours de l’année. A la fin 

de cette messe les catéchistes reçoivent une rose. 

Pour la messe de Pâques, la Croix avec le Christ Ressuscité est décorée avec des fleurs selon la 

tradition portugaise. Cette croix ainsi décorée, est exposée sur les escaliers devant l’autel et à la fin 

de la messe chaque personne vient s’incliner devant la croix du Christ Ressuscité. 

Le 16 mai a eu lieu la messe de 1
ère

 communion avec 40 enfants.  

En décembre, messe des familles pour la Saint Nicolas avec cadeaux pour les enfants (250 

cadeaux préparés !) en présence de St Nicolas. Moments de plaisir, joie et bénédiction. La crèche 

paroissiale a été installée par la communauté portugaise. 

Messe du jour de Noël bilingue avec la communauté de SNF.  

 La communauté polonaise 

Comme chaque année, la communauté polonaise a fêté Oplatek en janvier et avait cordialement 

invité toute la communauté (réunissant env. 150 personnes). Tous les 1ers vendredi du mois, la 



  
messe suivie d’une adoration est proposée. Au fil de l’année, école biblique, conférence, groupe 

de jeunes avec une rencontre 2x/mois (pèlerinage à ND de Fatima, laser game, foot,…)… 

 

Conclusion 
 

L’entente entre le CUP, l’EP et les conseils de paroisse est primordiale pour une harmonie dans le 

développement de nos communautés. Un partage croisé entre le CUP et les deux conseils de 

paroisse a été mis en place régulièrement par l’invitation systématique des présidents des conseils 

de paroisse aux réunions du CUP. 

Nous constatons un renouveau important dans les participations aux messes ou aux activités 

organisées par le CUP. Cependant, nous constatons aussi qu’il y a souvent les mêmes personnes 

qui se portent volontaires pour organiser ces événements. Nous avons toujours besoin de 

bénévoles de manière ponctuelle ou dans la durée. Merci à tous les bénévoles et à toute l’EP. 

Que Dieu vous bénisse et vous garde tous. 

 

Caroline de Liedekerke 

Présidente du CUP Lausanne-Nord, Avril 2025 


