Activités 2022 UP Lausanne Nord : Rapport pour les AG de SE /SNF

Les activités principales du CUP sont de coordonner, planifier, voire parfois valider, toutes les activités
pastorales de I’'UP. La coordination avec les deux conseils de Paroisses est primordiale pour le
financement et la mise en ceuvre des activités pastorales décidées. Je remercie vivement les 2 conseils
de paroisses pour leurs précieuses aides et soutien réguliers envers nos ceuvres pastorales.

Le CUP est composé par des membres de I'EP (équipe pastorale) et par des membres bénévoles. Les
membres de I'équipe pastorales sont I’'abbé Pontien Bushishi, curé-modérateur, I'abbé Nicolas Maillat,
Curé in solidum, I’abbé Laércio da Rosa chapelain de la communauté lusophone, Cécile Girod,
Malgorzata Dziegielewska (Gosia) et Matthias Rambaud. Les membres bénévoles sont Michel Troyon,
président, Caroline de Liedekerke, Marion Breuill¢, Claire Léauté, Héléne Anadiala, Maria-Pia Politis
Mercier, Dorés Dias Rego, Betty Jayet, Jean-Baptiste Armengaud, Michel Theurillat. Betty Jayet nous a
fait part de son désir de se retirer du CUP au début de la nouvelle année pastorale. Nous la remercions
trés chaleureusement pour toutes ces années passées bénévolement dans le CUP depuis sa création !

Le début de I'année 2022 a encore été marquée par la pandémie du CoVid-19, mais les dernieres
restrictions ont été levées aprés Paques par I'évéché.

Le CUP s’est réuni 6 fois au cours de I'année 2022. Une des séances a été entierement dédiée au
theme de la synodalité.

Le 1°" trimestre 2022 a été marqué par le partage de la synodalité. L’'UP a participé a la demande de
I’évéché de donner son retour sur les différents points qui ont été proposés pour débat. Quatre
équipes de travail ont été formés : Une effectuée sur la paroisse de SE sous la coordination de Luisa
Wilhelm, la 2¢ équipe avec sur la paroisse de SNF sous la coordination de Jean-Baptiste Armengaud, la
3¢ équipe étant formé par les membres du CUP sous la coordination du président et la 4° équipe avec
I’EP (équipe pastorale) avec quelques membres de la communauté portugaise et quelques membres
de I'UP, sous la coordination de I'abbé Pontien. L’ensemble des travaux ont été soumis a I'évéché.
Certains des points ont été repris lors d’un travail d’'une délégation du CUP sur une réflexion sur la
liturgie dans notre UP.

Au mois de décembre : I'équipe pastorale a vécu une journée de ressourcement, a la Longeraie.

Les autres activités effectuées

Au niveau de la liturgie : un grand merci particulier a nos prétres I’Abbé Pontien, I’Abbé Nicolas et
I’Abbé Laércio, les sacristains-concierges, et a tous les bénévoles qui ont ceuvrés au bon déroulement
des messes

e Les laudes a SE et la messe a SNF les mercredi matin a 6 :30 pendant le temps de caréme.

e L’organisation de messe Rorate a SNF pendant le temps de I’Avent (tous les mercredis matin a
6 :30 du temps de I’Avent)

e La continuation de la liturgie adaptée aux enfants lors des messe dominicales de SNF dés la
reprise en septembre

e Enfants adorateurs : Une fois par mois a St-Etienne, pendant la messe dominicale de 11h a
12h, les enfants qui n’ont pas encore fait leur 1e Communion avaient la possibilité de rejoindre
la chambre haute pour prendre connaissance de I'Evangile du jour, d’apprendre des chants et
d’adorer Jésus dans le Saint-Sacrement exposé.



e Autemps de Noél, la creche de SNF a été mise en place par la communauté portugaise et celle
de SE par la communauté polonaise.
e Quelques messes particuliéres :

- 1%€ communion : 3 messes organisées au mois de mai : dimanche 15 mai et samedi 21
mai a SE et le dimanche 22 mai a SNF avec une retraite de tous les 1° communiants le
samedi 7 mai. Un tout grand merci aux catéchistes qui ont avec I'abbé Pontien
organisé ces célébrations.

- Confirmation : deux confirmations célébrées sur I'UP : une pour I'ISM le samedi 14 mai
avec la délégation par I’évéque a I'abbé Pontien et une célébration le dimanche 20
novembre avec Mgr Bernard Sonney

e L'UP dispose de 2 chorales, d’'un groupe de musicien et d'un groupe électro-pop louange qui
sont engagés lors de célébrations spécifiques :

- Lachorale de I'UP

=  Animation par la chorale de la Vigile Pascale, a SNF. Le WE du 25 et 26 juin,
féte de la chorale a I'abbaye de Hautecombe

= Animation de la Féte patronale a SNF avec les Christian Dads et Priscille le
dimanche 25 septembre

= Dimanche 2 octobre, messe a SE - Kermesse

= Animation de la messe de Confirmation animée avec les Christian Dads et
Priscille et la chorale africaine a SNF

= Lachantée de Noél a 20h sur le théme de la PAIX avec la pasteure Aude de
Chailly-La Cathédrale le vendredi 9 décembre a SE

= Animation de la Messe de minuit samedi 24 décembre a SE

- La chorale multiculturelle africaine a animé avec la chorale de I’'UP et les Christian
Dads + Priscille la messe de confirmation

- Le groupe de musicien qui a animé les 3 messes de 1¢® communion ainsi que la messe
des familles de Noél

- Le groupe des Christian Dads + Priscille ont animé 5 messes dont celle de la Toussaint,
la messe de la patronale de SNF avec la Chorale de I'UP et la messe de confirmation
avec les 2 chorales

Au niveau de la catéchese : un grand merci a notre coordinatrice Cécile Girod, Gosia et Matthias, et a
Corinne Jollien qui a remplacé Cécile Girod pendant son absence, ainsi qu’aux nombreuses et
nombreux catéchistes bénévoles

e Le groupe du Bon Berger est composé cette année de 12 enfants de trois a six ans qui se
réunissent tous les 15 jours durant 1h30 pour découvrir la vie de Jésus, les temps liturgiques,
les paraboles etc... par des manipulations et une écoute de la parole de Dieu dans un
environnement adapté a leur age et taille (mobilier enfant entre autres). Cette catéchése est
inspirée de la méthode Montessori. Plusieurs parents sont présents (2 ou 3 a chaque séance)
pour guider les enfants, leur lire les textes bibliques et les initier au mystéere de la Messe.

e Peélerinage des catéchistes 3-4P : le 1ler week-end du mois de décembre 2022, nous sommes
allées a Notre-Dame du Laus pour vivre ensemble une retraite en nous mettant au diapason de
la grace de ce lieu.

e 5P-6P

- Mise en ceuvre des orientations diocésaines sous la forme de catéchese ordinaire et
catéchese sacramentelle, centrée sur la Parole de Dieu, la découverte des sacrements
(sacrement de pénitence et réconciliation, Eucharistie) et la proximité avec les familles

- Catéchese ordinaire 5P-6P : 6 groupes d’enfant d’age 5p-6p mélangés, dont un groupe
de I'ISM (anciennement école Valmont). De nouveaux enfants sont intégrés en tout
temps tout au long de I'année scolaire, quel que soit le cheminement propre a chacun.
Cela représente environ 74 enfants. Rencontres toutes les deux semaines environ



Catéchése sacramentelle : parcours Eucharistie sous la forme de 6 modules, ouverts a
tous les ages, avec ateliers spécifiques pour les parents et célébrations. Idem pour le
sacrement de pénitence et réconciliation, avec un parcours de 2 modules. Intégration
de I'ISM et de jeunes Ziléos, collaboration avec la messe Connexus (voir ci-dessous)

La catéchese 5p-6p est également un lieu d'immersion pour les adultes souhaitant
approfondir leur foi tout en réfléchissant a la possibilité de devenir catéchiste.

o 7P,8Pet9P

En 2022 se développe sur 'UP Lausanne-Nord I'environnement pastoral Connexus pour
préados et ados, tout en veillant a une saine communion entre pastorale ordinaire de
I’'UP, catéchese et annonce de la foi. Ceci sous I'impulsion de jeunes animateurs et
catéchistes de Lausanne-Nord. Quelques propositions :

ZeBible Aventure : chaque vendredi temps d’amitié, de jeux et d’'immersion dans la
Bible avec partage et priere pour une dizaine de jeunes.

Nuits des églises : une soirée de louange et d’évangélisation animée par le groupe de
Pop-louange Praise rassemblant 150 a 180 personnes du grand Lausanne.

Aprés-midi Connexus : une aprés-midi mensuelle rassemblant 40 a 60 personnes dans
divers ateliers et 120 a 300 personnes pour une messe pop-louange. Certaines messes
ont été des messes des modules de préparation a la premiére communion.

Connexus Musique : un groupe de jeunes musiciens entourés de plus expérimentés
s’est formé pour créer un groupe de pop-louange au service des liturgies Connexus.
Club Ziléos : les rencontres mensuelles Ziléos 7-8-9 se sont développées en rassemblant
chaque mois 40 a 50 jeunes pour un temps fun et d’amitié, d’'un témoignage de foi, puis
pour un temps de partage et de priére. 15 jeunes Ziléos se sont mis en route vers la
premiere communion et une dizaine d’autres vers la confirmation.

e Parcours de la confirmation :

C'est un groupe de 20 confirmants qui a commencé le parcours de préparation a la
confirmation en Janvier 2022, accompagné par une nouvelle équipe (Ségoléne et
Brieuc de Jacquelot, Mélodie et Pierre-Frangois Mognetti, Claire et Jean Léauté).

Au gres des rencontres du jeudi soir en petits groupes (accueillis par chacun des
couples) ou en séance pléniére en paroisse, ils ont approfondi leur foi autour des
différents sujets (liturgie, Credo, lecture de la Bible, Béatitudes, dons et fruits de
I'esprit,...). Le parcours a été ponctué d'une journée en montagne en juin et un week-
end de retraite en novembre. Fin novembre, ce sont des jeunes joyeux et sereins qui
ont recu I'Esprit Saint. Monseigneur Sonney a présidé la célébration.

Nous rendons grace d'avoir vécu de riches échanges avec Monseigneur Sonney, avec
des jeunes curieux et intéressés. Une belle année!! Nous remercions aussi tres
chaleureusement Anne Marie Métais pour le support et les précieux conseils offerts
cette année.

Septembre 2022 nous avons accueilli la nouvelle volée 22/23. Le groupe est plus étoffé
(une trentaine de jeunes). L'équipe d'accompagnants s'est renouvelée avec le départ
des De Jacquelot et I'arrivée de Myriam et Maxime Piat.

Au niveau du pole solidarité : merci a son responsable Michel Theurillat et a toute I'équipe du pole. Si
le P6le Solidarité a pu ainsi, toute I'année, réfléchir I'Eglise dans sa dimension diaconale, c’est, sans
aucun doute, d( a la vitalité de la foi du petit peuple de Dieu de I'Unité Pastorale qui a fait preuve
d’une grande générosité. C'est pourquoi tous les membres du Péle profitent de cette occasion, pour
vous remercier tous, du plus profond de leurs cceurs.

e L’activité du Pole de I'UP s’est poursuivie a un rythme toujours soutenu, et cette année enfin,
sans la pression du Covid. Grace a nos bénévoles, nous avons pu continuer d’assurer le
vendredi matin, un bon accueil a toutes les personnes en quéte de soutien.



e Désormais une belle tradition a pris corps dans la communauté paroissiale, I'intention de
priere en faveur de celles et ceux qui s’adressent au Pole, récitée chaque ler dimanche du
mois dans la Priére universelle.

e Décembre a été de nouveau I'occasion d’'une magnifique action de Noél. La collecte de
nourriture et produits de soins, organisée par I'Institut Sainte Marceline et apportée par les
enfants a Saint-Etienne, a dos d’ane. Vous avez pu voir des photos de I'évenement, exposées
dans le tambour de I'église de SE.

e Afin de sécuriser un approvisionnement suffisant en nourritures, le Pole Solidarité de I'UP a
réussi a étre inscrit aupres de la Ca-rl (Centrale alimentaire région lausannoise), gérée par
Caritas avec le soutien de la ville de Lausanne. Le PGle regoit ainsi, chaque mois, entre deux a
trois cents kg de nourritures et produits de soins. Cette manne bienvenue permet de libérer de
I'argent pour des aides financiéres si souvent d’ultime secours.

En avril 2022, a trois reprises, certains paroissiens de notre UP se sont engagés pour aller pousser les
lits au CHUV afin de permettre d’une part aux malades qui le souhaitent de participer a la messe
dominicale et d’autre part de former la communauté priante autour du prétre (et ou pasteur) qui
officiait.

Au niveau du partage de la Parole :

o Défi de I'Avent et Trios bibliques : le défi et les trios proposés par Connexus et I'UP ont
rassemblé entre 25 et 40 personnes de divers ages et engagements paroissiaux.

e Le groupe I’Evangile a la maison a suivi I'Evangile selon St Matthieu. Les rencontres ont lieu
une fois par mois, en principe le 2e mardi du mois, un chapitre par rencontre. Du 24 au 28 mai
2022, le groupe « Evangile a la maison », qui depuis plusieurs années chemine au rythme des
Ecritures, a pu effectuer le pelerinage en Provence : a Cotignac (Notre-Dame de Grace et St
Joseph) et a la Sainte Beaume (Ste Marie Madeleine) en I'élargissant aux personnes
intéressées.

Au niveau de la convivialité : Merci aux équipes qui ont ceuvré au bon déroulement de toutes ces
moments importants de partage et de bonne humeur.

e Caréme : deux soupes de caréme ont été organisées : I'une juste apres la messe des Cendres a
SNF et I'autre a SE pendant le temps de caréme.

e Le 25 septembre pour la féte de Saint Nicolas de Fliie, un apéro dinatoire a été organisé a SNF
avec la participation d’environ 80 personnes.

e Lakermesse a été organisée a SE le 1°* WE d’octobre 2022. Ce fut un trés beau succes.

e Le café apres la messe a SNF est toujours un moment de convivialité entre paroissiens ol
toutes les générations se retrouvent. C’est sans aucun doute le lieu propice pour accueillir des
nouveaux arrivants dans la paroisse et de nouer des liens ou créer les premiers contacts. Cela
demeure aussi un lieu de fraternité qui entretient la bonne cohésion de notre assemblée.

e Premiére communion et confirmation ont été célébrées festivement via un apéritif. Ces
moments de retrouvailles sont toujours appréciés des familles et des paroissiens.

Nos communautés sur 'UP

e La communauté portugaise :

- Messe de confirmation (janvier avec Mgr de Reamy), de 1°® communion (juin) avec 40
enfants, messe en I’honneur de Notre Dame de Fatima a SE, messe bilingue avec la
chorale portugaise (octobre), messe des familles pour la Saint Nicolas avec cadeaux
pour les enfants et messe du jour de Noél bilingue avec la communauté de SNF
comprenant une animation conjointe de la chorale portugaise et d’un animateur de
SNF.

- 29 mai: sortie annuelle a Morat de la communauté avec 75 personnes



Conclusion

Le travail entre la pastorale et les conseils de paroisse est clé pour une harmonie dans le
développement de nos communautés. Un partage croisé entre le CUP et les deux conseils de paroisse
a été mis en place régulierement par I'invitation systématique des présidents des CP aux réunions du
CUP.

La pandémie semble derriere nous, les activités ont repris avec beaucoup d’enthousiasme, beaucoup
de dynamisme dans les liturgies et les moments conviviaux. Nous avons toujours besoin de bénévoles
et Il n’y a pas d’age pour en étre un(e) : chague minute offerte en priére, en adoration, en un moment
d’aide, de sourire, d’écoute, de partage c’est un acte d’amour que Dieu souhaite de nous. Un tout
grand merci a toutes et a tous pour tout votre engagement afin que ces activités aient pu avoir lieu.
Merci a tous les bénévoles et a toute I'EP. Que Dieu vous bénisse et vous garde tous.

Michel Troyon
Président CUP Lausanne-Nord

Mai 2023



